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20 接着他又说：“从人里面出来的，才会使人污秽。 
21 因为从里面，就是从人的心里，发出恶念、淫乱、
偷盗、凶杀、22 奸淫、贪心、邪恶、诡诈、放荡、
嫉妒、毁谤、骄傲、愚妄； 23 这一切恶事，
是从人里面出来的，都能使人污秽。”

马可福音 7 : 20-23



越界的渴望



过了年，在列王出征的时候，大卫派遣约押和自己的臣仆，
以及以色列众军一同出征。他们歼灭了亚扪人，并且包围了拉巴。

大卫却留在耶路撒冷。

撒母耳记下 11 : 1
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2 有一天近黄昏的时候，大卫从床上起来，在王宫的平顶上散步。

他从平顶上看见一个妇人在洗澡；这妇人容貌非常美丽。 
3 大卫派人去查问那妇人是谁。有人说：“这不是以连的女儿、

赫人乌利亚的妻子拔示巴吗？” 4 于是大卫差派使者去把她接来。
她来到大卫那里，大卫就与她同房。那时她的月经刚得洁净。

事后，她就回家去了。 5 后来那妇人怀了孕，就打发人去告诉大卫，
说：“我怀孕了！”

撒母耳记下 11 : 2-5



当大卫看见拔示巴时，
他缺的到底是什么？

还是，他已经拥有太多，
却仍不满足？



以下是大卫在看见乌利亚的妻子拔示巴时，
他当时的家庭状况：

大卫

妻子
耶斯列人
亚希暖

（Ahinoam of Jezreel）

妻子
拿八的遗
孀亚比该
（Abigail）

妻子
基述王达买的女

儿玛迦
（Maacah）

妻子
哈及

（Adonijah）

妻子
亚比她

（Shephatiah）

妻子

长子 次子 三子 四子 五子 六子

以格拉
（Eglah）

暗嫩
（Amnon）

基利押／但以利
（Kileab / Daniel）

押沙龙
（Absalom）

亚多尼雅
（Adonijah）

示法提雅
（Shephatiah）

以特念
（Ithream）



6 大卫派人到约押那里，说：“你打发赫人乌利亚到我这里来。”
约押就打发乌利亚去见大卫。 7 乌利亚来到大卫那里，大卫就问约押和士兵

可好，又问战场上的情形怎样。 8 大卫对乌利亚说：“你回家去，洗洗脚吧！”
乌利亚就离开了王宫。随后王的一份礼物也跟着送去。 9 乌利亚却和他主人的

臣仆一同睡在王宫门外，没有回到自己家里去。
 10 有人告诉大卫说：“乌利亚没有下到自己家里去。”大卫就问乌利亚：

“你不是从远路回来吗？为甚么不下到自己家里去呢？” 11 乌利亚回答大卫说：
“约柜、以色列人和犹大人都住在棚里，我主人约押和我主人的臣仆都在
野地安营，我怎能回家吃喝，与妻子同睡呢？我指着王和王的生命发誓：

我绝不敢作这样的事。” 

撒母耳记下 11 : 6-13



12 大卫对乌利亚说：“你今天还留在这里，明天我才打发你去。”
那一天，乌利亚就留在耶路撒冷。 13 次日，大卫召了乌利亚来，

叫乌利亚与他一起吃喝，使他喝醉。到了晚上，乌利亚出去，与他主人的臣仆
一同睡在自己的床铺上，还是没有下到自己家里去。

撒母耳记下 11 : 6-13



14 到了早晨，大卫写了一封给约押的信，
交乌利亚亲手带去。 15 他在信里写着说：
“要把乌利亚派到战斗最猛烈的前线去，
然后你们就退到他后边，让他被击杀。” 

撒母耳记下 11 : 14-15



25 大卫对那使者说：“你要对约押这样说：‘不要为这件事难过，
因为刀剑有时吞灭这人，有时吞灭那人。你只要加紧攻打这城，

把城毁灭。’你要这样鼓励他。”
26 乌利亚的妻子听到丈夫乌利亚死了，就为他哀哭。 

27 守丧期一过，大卫就派人去把拔示巴接到宫里，
她就作了大卫的妻子，给大卫生了一个儿子。

大卫所作的这事，耶和华看为恶。

撒母耳记下 11 : 25-26



耶和华差派拿单去见大卫。于是拿单来到大卫那里，对他说：
“在一座城里有两个人，一个富有，一个贫穷。 2 那富有的有极多牛羊， 
3 那贫穷的除了买来养的一只母羊羔以外，甚么也没有。那小羊在他家里

和他的儿女一同长大，小羊吃他的食物，喝他杯中的饮料，睡在他的怀里，
就像他的女儿一样。 

4 有一个旅客来到富翁那里，他舍不得从自己的牛群羊群中取一头出来，
款待到他那里来的旅客，却取了那穷人的母羊羔，款待到他那里来的客人。” 

5 大卫就非常恼怒那人，对拿单说：“我指着永活的耶和华起誓，作这事的人该死。 
6 他必须四倍赔偿这羊羔，因为他作了这事，又因他没有怜悯的心。”

撒母耳记下 12 : 1-6



7 拿单对大卫说：“你就是那人！耶和华以色列的神这样说：
‘我膏立了你作以色列的王，把你从扫罗的手里救了出来， 

8 把你主人的家赐给你，把你主人的妻妾交在你怀里，又把以色列和犹大家赐给你。
如果太少了，我还可以多多加给你。 

9 你为甚么藐视耶和华的话，行他看为恶的事呢？你用刀击杀了赫人乌利亚，
娶了他的妻子作你的妻子，你借着亚扪人的刀杀了乌利亚。 

10 所以，从今以后，刀剑必不离开你的家，因为你藐视了我，
娶了赫人乌利亚的妻子作你的妻子。’ 

撒母耳记下 12 : 7-15



11 耶和华这样说：‘看哪！我必从你家中兴起祸患攻击你；
我要在你的眼前把你的妃嫔拿去赐给你的同伴。他要在光天化日之下与她们同床。 

12 你在暗中行了这事，我却要在所有以色列人面前，
在光天化日之下行这事报应你。’” 

13 大卫对拿单说：“我得罪了耶和华了。”拿单对大卫说：
“耶和华已经除去了你的罪，你必不至于死。 14 只是因为你作了这事，

使耶和华的仇敌大得亵渎的机会，所以你所生的儿子必定死。” 
15 于是拿单回自己的家去了。

耶和华击打乌利亚的妻子给大卫所生的孩子，他就害了重病。

撒母耳记下 12 : 7-15



光 与 暗



我们如何邀请光
 进入我们的心？



彼此问责
Accountability



察觉你的心，
但不要跟随你的心！



做的好 VS 做的对 



16 大卫为那孩子恳求神，并且禁食。他进房里去，终夜躺在地上。 
17 他家中的老侍从站在他旁边，要把他从地上扶起来，他却不肯，

也不与他们一起吃饭。 18 到了第七天，孩子死了。大卫的臣仆
不敢告诉他孩子死了，因为他们说：“看哪，孩子还活着的时候，

我们劝他，他尚且不听我们的话。现在我们怎么能告诉他孩子
已经死了呢？他会伤心欲绝的。” 

19 大卫看见他的臣仆彼此低声耳语，就知道孩子已经死了。
他问臣仆说：“孩子死了吗？”他们回答：“死了！” 

撒母耳记下 12 : 16-23



20 于是大卫从地上起来，洗澡，抹膏，更换衣服，
进耶和华的殿去敬拜，然后回到自己的宫里去，吩咐人给他摆上饭，
他就吃了。 21 臣仆问他：“你为甚么这样作呢？孩子还活着的时候，

你为他禁食哭泣；孩子死了，你倒起来吃饭！” 
22 他回答：“孩子还活着的时候，我禁食哭泣，因为我想：

‘谁知道呢？也许耶和华怜悯我，让孩子可以活着。’ 
23 现在他死了，我为甚么还要禁食呢？我还能使他回来吗？

我要到他那里去，他却不能回到我这里来。”

撒母耳记下 12 : 16-23



耶稣不是来给你一个宗教，
祂来是要洁净我们的心，
这就是我们所说的重生。



9 人心比万物都诡诈，无法医治；谁能识透呢？
10 “我耶和华是察透人心，试验人肺腑的，要照着各人的行为，

和各人所作的事应得的结果报应各人。”

耶利米书 17 : 9-10

我们如何喂养我们的心？
用神的话语



37 节日的最后一天，也是最重要的一天，耶稣站起来高声说∶
“如果有人渴了，就到我这里来喝水吧， 

38 就像《经》上所说的那样，信仰我的人，
活水的河流就会从他内心源源流出。”

约翰福音 7 : 37-38


